
中学生のみなさん                                2024 年 7 月 19 日 

                                                        東海大学付属札幌高等学校 

                             女子バスケットボール部 

 

【女子バスケットボール部】体験練習会のお知らせ 

 

 女子バスケットボール部の体験練習会についてご案内いたします。 

 

 日 時：【第 1 回】 7 月 27 日（土） 13:30 ～ 16:30 

【第 2 回】 8 月  7 日（水） 13:30 ～ 16:30 

      

 場 所：東海大学付属札幌高等学校第三体育館（赤い屋根の体育館） 

     ＊旧校舎側の敷地にあります。新校舎には体育館はございません。 

    

 指導者：東海大学付属札幌高等学校女子バスケットボール部 

     コーチ：嶋村 圭太   監督：菅沼 雅絵 

 

 参加を希望する選手（生徒）は 

①第 1 回 or 第 2 回どちらの参加希望か（両日の希望でも構いません） 

②名前  

③中学校・学年（クラブチームの方はクラブ名も） 

④身長  

⑤連絡先（電話またはメール）  

 を下記連絡先にお送りください。 

 

 【連絡先】shimamura@tokai.ac.jp   (嶋村の学校用メールアドレス) 

 

〇シューズ、練習着、タオル、飲み物は各自で準備してください。ボールは本校のものを使いますので、

持参の必要はありません。 

〇ケガなどの補償につきましては、本校での対応は致しかねますので、必要な場合は、各選手（生徒）で 

 保険等に入るなどの対応をお願いいたします。 

〇保護者の方の見学は可能です。駐車場については別途案内させていただきます。 

 

●練習体験前後に、校舎見学や進学相談などを希望の方は遠慮なくお申し付けください。 

●今回の日程以外でも練習見学など随時承っております。上記メールアドレスまでご連絡ください。 

●９月 7 日（土）オープンスクール時も練習体験ができます。ぜひご参加ください。 
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